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Celem informacji jest wdrozenie jednolitego Sposobu postgpowania z Podwykonawcami
wykonujgcymi prace/ustugi/serwis na zlecenie i na terenie PCO S.A.

Koordynatorem ze strony PCO S.A. jest zamawiajacy prace na terenie PCO S.A.

Wykonawca odpowiada za:

obowigzek stosowania si¢ do wymagan zawartych w niniejszej informacji,
wyznaczenie Koordynatora sprawujgcego nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy
oraz piecze nad pracownikami zatrudnionymi w tym samym miejscu,

wlasciwe zabezpieczenie obiektow, maszyn, urzadzen, sprzetu i narzedzi przed
kradziezg, pozarem oraz innymi mogacym wystgpi¢ miejscowymi zagrozeniami,
uzywanie tylko sprawnych maszyn i urzadzen, posiadajacych wymagane certyfikaty,,
obowigzek zapoznania swoich pracownikow z wymaganiami niniejszej informaciji,
ktérzy potwierdza to wlasnorgcznym podpisem na zalgczonym oswiadczeniu — Zat. 1,
poinformowanie o zagrozeniach wystepujacych w miejscu wykonywania pracy swoich
pracownikow zgodnie z informacjg przekazang od Koordynatora wyznaczonego z
ramienia PCO S.A.

przekazanie do Dziatu BHP planu BIOZ, jesli dotyczy, a takze informacji o
szkoleniach BHP, orzeczeniach lekarskich, oceny ryzyka zawodowego na
stanowiskach pracy, oraz uprawnieniach do wykonywania prac,

dopuszczenie do prac tylko osoby posiadajagce wymagane uprawnienia w zakresie
wykonywanych prac,

w przypadku prowadzenia prac szczegdlnie niebezpiecznych, stosowaé si¢ 0d
Rozporzadzenia w sprawie ogdlnych przepisow BHP z dnia 26 wrzesnia 1997 r. dziat
IV, Roz. 6.

zapewnienie whasciwych SOI i zbiorowej dla swoich pracownikow oraz przeszkolenie
z zakresu ich stosowania,

bezpieczng prace swoich pracownikow,

reagowanie na wnioski Koordynatora ze strony PCO S.A. oraz dzialu BHP,
poruszanie si¢ na terenie PCO S.A. zgodnie z wymaganiami zakladowego Regulaminu
Ruchu,

organizacje pracy w sposob niezagrazajacy pracownikom PCO S.A. oraz innym osobg
poruszajacym sie¢ na terenie PCO S.A.,

poruszanie si¢ na terenie PCO S.A. tylko w zakresie ustalonym w Koordynatorem PCO
S.A.

Koordynator z ramienia PCO S.A.

ma obowiazek zglosi¢ planowane prace serwisowe/ remontowe/ budowlane do Dziatu
BHP,

przekazuje Wykonawcy do zapoznania Zaktadowy Regulamin Ruchu,

wspolpracuje bezposrednio z Wykonawca,

odpowiada za przekazanie do zapoznania Instrukcji ochrony ppoz.,
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1. OPIS POSTEPOWANIA

1.1. Zgloszenie uslugi/pracy.

Kierownik Komorki Organizacyjnej, ktory chce wprowadzi¢c Wykonawce na teren PCO S.A.
ma obowiazek przekazac¢ t¢ informacje do Dziatu KH (Zespo6t ds. bhp i p.poz.).

Kierownik Komorki Organizacyjnej odpowiada za przekazanie do dziatu KH kompletnej
informacji dotyczacej zakresu prac/ustug.

1.2. Niezbedna dokumentacja ze strony Wykonawcy.

W zalezno$ci od zakresu prac/ustug, Wykonawca przekazuje do Dzialu KH niezbgdne
informacje/dokumenty, takie jak: (plan BIOZ, potwierdzenia szkoleh BHP oraz dopuszczenia
do pracy przez lekarza medycyny pracy, uprawnienia, ocen¢ ryzyka zawodowego wraz

z potwierdzeniem zapoznania si¢ z nig przez pracownikow wykonujacych prace na terenie PCO
S.A. itp.)

1.3. Niezb¢dna dokumentacja ze strony PCO S.A.

Koordynator ze strony PCO S.A. przekazuje niezbedne informacje w tym takze dokumentacje
Koordynatorowi Wykonawcy, w celu zapoznania si¢ jego 1 jego pracownikow
Z obowigzujacymi na terenie SpoOtki zasadami. Odbiera od niego wszystkie niezbedne
oswiadczenia o zapoznaniu si¢ 1 stosowaniu do obowigzujacych zasad. — Zat. 1.

1.4. Wykonanie ustugi/pracy — zasady ogoélne.

e Wykonawca pracy/ustugi na rzecz PCO S.A. jest zobowigzany organizowac
I wykonywac prace w sposob zapobiegajacy:

a) wypadkom i zdarzeniom potencjalnie wypadkowym,
b) zagrozeniom pozarowym i wybuchowym,

C) innym miejscowym zagrozeniom,

d) degradacji srodowiska.

e Wykonawca wyznacza Koordynatora, ktéory bedzie sprawowal nadzor nad
bezpieczenstwem i higieng pracy, wszystkich pracownikow zatrudnionych w tym
samym miejscu pracy,

e Pracownicy wykonawcy zobowigzani sg:

a) posiada¢ aktualne badania lekarskie,

b) posiada¢ wazne szkolenia BHP,

€) by¢ poinformowani o wynikach oceny ryzyka zawodowego oraz zosta¢ zapoznani
Z obowigzujacymi instrukcjami BHP z zakresu wykonywane;j
ustugi/zlecenia/pracy,
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d) posiada¢ kwalifikacje i uprawnienia do obstugi maszyn, urzadzen lub wykonania
danej pracy (np. prace na wysokosci, prace spawalnicze, obstuga zurawia itp.),

e) posiada¢ kamizelki ostrzegawcze z logo firmy, w przypadku braku takiej kamizelki
dopuszczalna jest kamizelka bez logo, fakt ten nalezy zgtosi¢ do Koordynatora ze
strony PCO S.A., (osoba wyznaczona do kontaktu w umowie/zleceniu),

f) posiada¢ odziez, obuwie, S$rodki ochrony indywidualnej odpowiednie dla
prowadzonych prac, ktére zapewnia Wykonawca,

g) przy wykonywaniu robot przy urzadzeniach energetycznych, Wykonawca jest
zobowigzany dostarczy¢ wykaz pracownikow zawierajacy imiona i nazwiska oraz
kwalifikacje wszystkich oso6b delegowanych do wykonywania pracy.

UWAGAI!!! Przy pracach przy urzadzeniach energetycznych Wykonawce obowiazuja
Instrukcje Eksploatacji Urzadzen Energetycznych (zwane dalej IEUE) obowiazujace na
terenie PCO S.A.

1.5. Wykonanie ustugi/pracy - podstawowe zasady poruszania si¢ po terenie PCO S.A.

Po terenie PCO S.A. nalezy porusza¢ si¢ wylgcznie w rejonie wyznaczonym do
realizacji zlecenia wyznaczonymi do tego celu ciggami komunikacyjnymi zgodnie
Z obowigzujacym Zaktadowym Regulaminem Ruchu.

Wijazd oraz parkowanie samochoddw na terenie PCO S.A. wymaga zgody, ktora nalezy
ustali¢ z koordynatorem po stronie PCO S.A. Koordynator zgtasza do Ochrony Zaktadu,
podajac nazwe firmy, ilo$¢ osob, aut, i zakres wykonywanych przez Wykonawce prac.
Na terenie PCO S.A. obowigzuje ograniczenie predkosci do 5 km/h — wozki widlowe,
natomiast 15 km/h — auta osobowe, cigzarowe.

Wykonawcy sg zobowigzani do noszenia kamizelek odblaskowych przez caty czas
przebywania na terenie PCO S.A.

W miejscach gdzie wystepuja zagrozenia nalezy zachowaé szczeg6lng ostrozno$¢ oraz
stosowaé $rodki ochrony indywidualnej odpowiednie do istniejacego zagrozenia. SOI
zapewnia Wykonawca.

1.6. Wykonanie ustugi/pracy — zasady BHP.

Wykonawca powinien znac 1 przestrzegaé przepisy prawa w zakresie BHP niezbedne
do wykonania pracy/ustugi lub serwisu.

Osobg bezposrednio wspotpracujaca z Koordynatorem Wykonawcy jest Kierownik
Dzialu zlecajgcego Ustuge/Prace lub osoba przez niego wyznaczona — zwana
Koordynatorem.

Wykaz telefonow i 0s6b upowaznionych z ramienia PCO S.A. do udzielania pierwszej
pomocy zostat umieszczony przy apteczkach wewnatrzzaktadowych.

Na terenie PCO S.A. znajduja si¢ 2 defibrylatory. W budynku B w poblizu Ochrony
Zaktadu 1 na ciggu komunikacyjnym przy wejsciu do budynku F.

Przy wykonywaniu rob6t budowlanych Wykonawca zobowigzany jest stosowac si¢ do
przepisow Rozporzadzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robot budowlanych
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z dnia 6 lutego 2003 r. oraz wykonac oceng¢ ryzyka zawodowego zawierajacg $rodki i
metody stosowane w celu zminimalizowania zagrozenia wypadkowego.

W  przypadku prowadzenia prac szczeg6lnie niebezpiecznych, Wykonawca
zobowigzany jest do stosowania si¢ do Rozporzadzenia w sprawie ogdlnych przepisow
BHP z dnia 26 wrze$nia 1997 r. dziat IV, rozdz. 6, migdzy innymi:

a) wydawac polecenia na prace,

b) przygotowywac miejsce pracy, z uwzglednieniem koordynacji prac,

c) dopuszczaé do pracy,

d) nadzorowac prace,

e) informowac o zakonczeniu robét i zdaniu miejsca wykonywanych prac.

Przy dopuszczaniu do pracy, dopuszczajacy powinien zaznajomié¢ pracownikow
z warunkami bezpieczenstwa pracy, w tym z zagrozeniami wystepujacymi w miejscu
prowadzenia prac. Fakt dopuszczenia do pracy powinien by¢ potwierdzony
w stosownym dokumencie.

Zamawiajgcy ma prawo zada¢ okazania prowadzonej dokumentacji zwigzanej
Z pracami szczego6lnie niebezpiecznymi.

Pracownicy Wykonawcy sg obowigzani do stosowania si¢ do zakazu wstepu do
oznaczonych stref niebezpiecznych na terenie PCO S.A.

Pracownicy Wykonawcy sg obowigzani do noszenia srodkéw ochrony indywidualnej,
ktore zapewnia Wykonawca.

Wykonawca zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania stuzby BHP PCO
S.A. o kazdym wypadku przy pracy, zdarzeniu potencjalnie wypadkowym, ktore
wystapito podczas prac wykonywanych na terenie PCO S.A.

Zamawiajacy deklaruje udostgpnienie niezbgdnych informacji i materialtdow osobom
badajacym przyczyny i okoliczno$ci wypadku.

Wykaz majacych zastosowanie podczas pracy/ustugi/serwisu chemikaliow przez
Wykonawce musi by¢ zgloszony do dziatu BHP przed rozpoczeciem prac na terenie
PCO S.A. na adres e-mail: grazyna.mielczarek@pcosa.com.pl

Wykonawca odpowiada za wlasciwe przechowywanie i zabezpieczenie chemikaliow
zgodnie z MSDS. MSDS dostarcza droga elektroniczng (e-mail) na wniosek dziatu
BHP.

1.7. Wykonanie ushlugi/pracy — zasady ochrony przeciw pozarowe;j.

Wykonawca ma obowiazek przestrzegania na terenie PCO S.A. przepisow p.poz. oraz
przepisdw wewngtrznych w tym zakresie.

Instrukcja p.poz znajduje si¢ w pomieszczeniu Szefa ochrony (portiernia budynek A)
W razie pozaru lub innego zagrozenia nalezy zaalarmowac osoby bgdace w zagrozone;j
strefie i skierowac si¢ do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego.

Punkt zbiorki poewakuacyjnej znajduje si¢ na parkingu zaktadowym przed budynkiem
A

Na terenie PCO S.A. obowigzuje zakaz palenia poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami.

W przypadku wykonywania dziatlan z zakresu zagrozenia pozarowego nalezy
powiadomi¢ Dziat BHP i p.poz na numer tel. 723 140 181
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Wykaz telefonéw i1 osob, ktére nalezy powiadomi¢ w przypadku pozaru lub innego

zagrozenia:

a) Szef Ochrony —tel. 604 596 628

b) Dziat BHP i p.poz tel. 723 140 181

c) Telefony alarmowe: 112, 998

W obiektach oraz na terenach przylegltych do nich zabronione jest, wykonywanie

czynnosci, ktore moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, inne miejscowe

zagrozenie, oraz utrudniajacych prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych lub
ewakuacji.

Pracownikom Wykonawcy zabrania si¢ samodzielnego dokonywania przerdbek

urzadzen oraz instalacji elektrycznych lub gazowych, budowy dodatkowych punktow

odbioru energii elektrycznej albo gazowe;j.

Wykonawcy zabrania si¢:

a) uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych,

b) przechowywania w pomieszczeniach produkcyjnych chemikaliow w ilo$ciach
wigkszych anizeli wynosi zapotrzebowanie dobowe,

C) pozostawienia szmat, trocin itp., nasyconych lub zanieczyszczonych substancjami
fatwopalnymi, utleniajagcymi lub szkodliwymi dla zdrowia albo wydzielajagcymi
zapachy bez zabezpieczenia,

d) przechowywania w bezposrednim sgsiedztwie, bez wlasciwego zabezpieczenia
substancji/mieszanin, ktérych wzajemne oddzialywanie moze spowodowac
zapalenie si¢ lub wybuch,

e) pozostawienie chemikaliow bez nadzoru i zabezpieczenia,

f) przechowywania  trucizn lub  substancji/mieszanin niebezpiecznych
W pomieszczeniach na terenie Zamawiajacego bez pisemnej zgody,

g) zastawianie dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego oraz punktow
z hydrantami,

h) blokowania ciggow komunikacyjnych stanowigcych drogi ewakuacyjne, wyjs¢
ewakuacyjnych,

i) prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych na terenie PCO S.A. bez jego wiedzy
oraz odpowiedniego dozoru.

Wykonawca pracy/ustugi, prowadzacy prace pozarowo niebezpieczne musi

zabezpieczy¢ wlasny sprzet przeciwpozarowy.

1.8. Wykonanie ustlugi/pracy — zasady ochrony Srodowiska.

Dziatajac na terenie PCO S.A. pracownicy Wykonawcy zobowigzani sg do stosowania
zasad ochrony $rodowiska 1 przestrzegania obowigzujacych w tym zakresie przepisow,
m.in.:

a) ochrony gleby, wody i powierzchni ziemi przez niedopuszczenie do
zanieczyszczenia szkodliwymi substancjami, np.: olejami, smarami, farbami,
produktami zawierajacymi substancje 1 mieszaniny niebezpieczne,

b) oszczednego korzystania z wody i energii,

C) utrzymania czysto$ci i porzadku na uzywanym terenic lub obiekcie, wigcznie
Z oczyszczaniem drog zaktadowych zanieczyszczonych uzywanym sprzetem,
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d) uzywania oryginalnych pojemnikow od substancji i mieszanin niebezpiecznych,
w przypadku uzywania pojemnikéw innych nalezy je oznaczy¢ zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami,

e) zabezpieczenie substancji/mieszanin niebezpiecznych prze dostgpem osob trzecich,

f) posiadanie aktualnych Kkart charakterystyki substancji/mieszanin niebezpiecznych
uzywanych na terenie PCO S.A. i postgpowanie zgodnie z nimi.

Wykonujac ustuge/ zlecenie na rzecz PCO S.A. niedopuszczalne jest:

a) zanieczyszczanie stref ochronnych uje¢ wody i ich najblizszego otoczenia,

b) dziatanie powodujgce niszczenie drzew, krzewow, trawnikow i innej zieleni,

c) wprowadzanie do kanalizacji sanitarnej i/lub deszczowej substancji szkodliwych,
substancji i mieszanin niebezpiecznych,

d) pozostawienia niezabezpieczonych substancji niebezpiecznych i pojemnikéw po
tych substancjach na terenie PCO S.A.

Jezeli w wyniku prowadzonej dzialalnosci Wykonawca spowoduje zagrozenie

srodowiska tj. nastapi zniszczenie Srodowiska lub stwarzajace zagrozenie dla zdrowia i

zycia ludzi, zobowigzany jest do natychmiastowego zgtoszenia zdarzenia pod numer

telefonu 723 140 181.

Wykonawca ponosi peilng, przewidziang prawem odpowiedzialno§¢ za skutki

naruszenia obowigzku ochrony $rodowiska oraz braku przeciwdzialania dla

ograniczenia zagrozen i jest zobowigzany do usuwania skutkéw degradacji sSrodowiska

na wlasny koszt.

1.9. Wykonanie ustugi/pracy — zasady gospodarowania odpadami.

Wytwoércag odpadow powstatych podczas wykonywania ushugi/zlecenia jest

Wykonawca i on, przed rozpoczeciem prac, ktore powodujg powstawanie odpadow

ZOBOWIAZANY jest zglosi¢ do dziatu BHP i Ochrony Srodowiska, wykaz (kody)

i ilosci powstajacych odpadow na e-mail: grazyna.mielczarek@pcosa.com.pl

Jesli wytworcag odpadow ma by¢ PCO S.A. — wymaga to wczesniejszego

powiadomienia i uzyskania pisemnej zgody wydanej przez dziat KH.

Na terenie PCO S.A. pracownicy Wykonawcy sa zobowigzani do stosowania zasad
gospodarowania odpadami i przestrzegania obowigzujgcych w tym zakresie przepisOw

m. in, do: (jesli wytworca odpadow  wytworzonych w  zwigzku

z ustuga/zleceniem/serwisem jest PCO S.A.)

a) segregacji odpadow zgodnie z gospodarka odpadami obowigzujacg na terenie PCO
S.A. —umieszczanie odpadéw w pojemnikach do tego celu przeznaczonych (patrz
opis na pojemniku),

b) usuni¢ciu odpadéw poprze sktadowanie w pojemnikach i miejscach do tego celu
przeznaczonych — na koniec kazdego dnia roboczego,

c) w przypadku powstania odpadow, dla ktorych nie wystepuje pojemnik na terenie
PCO S.A. — zgloszenie powyzszego faktu do dziatu BHP w celu otrzymania
informac;ji dot. prawidlowego sktadowania.

Niedopuszczalne jest:

a) sktadowanie wszystkich powstatych odpadéw w kontenerze KP przeznaczonym dla
odpadéow komunalnych oraz odpadéw na widry, zlokalizowanych na placu
zaktadowym przed budynkiem D,
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sktadowanie odpadow w pojemnikach nieprzeznaczonych do tego celu (niezgodnie
z opisem na pojemniku),

spalanie odpadéw na terenie PCO S.A., umieszczanie w glebie oraz kanalizacji
zlokalizowanych na terenie Zaktadu,

pozostawienie odpadow bez sktadowania lub sktadowanie w pojemnikach
I miejscach do tego celu nieprzeznaczonych,

sktadowanie odpadéw bez zgody dziatu Ochrony Srodowiska w magazynie
odpadow PCO S.A.,

w przypadku braku zgloszenia informacji o przejeciu obowigzku wytworcy
odpadow przez PCO S.A., niedopuszczalne jest wytwarzanie, sktadowanie,
unieszkodliwianie odpadow na terenie PCO S.A. bez wymaganej decyzji
srodowiskowe;j.

Wykonawca ustugi/zlecenia/serwisu  ponosi  pelng, przewidziang prawem
odpowiedzialno$¢ za skutki naruszenia obowigzku gospodarowania odpadami
niezgodnie z ustawg o odpadach oraz informacjg otrzymang od Zleceniodawcy (PCO
S.A.). Sankcje karne za nieprzestrzeganie w/w zasad beda naliczane zgodnie z Ustawa
0 odpadach.

1.10.

Wykonanie ustugi/pracy z zakresu urzadzen i instalacji energetycznych.

W sytuacji, gdy praca/ustuga dotyczy urzadzen badz instalacji energetycznych obowigzuje¢
instrukcja PRACE ENERGETYCZNE NA TERENIE PCO S.A..
Wykonawca jest zobowigzany postgpowac zgodnie z jej zapisami.

Zat.1 Oswiadczenie o zapoznaniu z instrukcjg podwykonawcy
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Oswiadczenie

Ja, nizej POAPISANY oo e , zatrudniony

1 A , oS$wiadczam, ze zostalem
zapoznany z Informacja ,Wymagania dla podwykonawcow”, udostepniong przez
Koordynatora PCO S.A.

Oswiadczam takze, ze bed¢ stosowat si¢ do jej zapisow w zakresie bezpieczenstwa i higieny

pracy, ochrony $§rodowiska, ochrony przeciwpozarowej, ktore mnie dotycza.

(data i podpis)




